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Oppholdspenger skoleåret 2022/23 
 

Vedlagt følger vurderinger Økonomiutvalget har gjort for Folkehøgskolerådet med tanke på 
prisutviklingen siste året når det gjelder utgifter til kost og losji.  
På bakgrunn av dialog med Konkurransetilsynet sender ikke Folkehøgskolerådet ut tilråding om 
minstepriser, men en oversikt over prisutviklingen. 
 
Folkehøgskolerådet gjør også oppmerksom på at noen elever som ber om spesiell diett har utvidet 
økonomisk støtte av denne grunn. 
 
 
 
 
 
 
 

Med hilsen for Folkehøgskolerådet 
 

Gunnar Birkeland /s/ Anne Tingelstad Wøien /s/ 
Styreleder Daglig leder 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



Oppholdspenger skoleåret 2022-23   
 
Økonomiutvalget har vurdert prisutviklingen i samfunnet siste året i forhold til utgifter for kost og losji.   
Konsumprisindeksen har økt med 3,01 % fra 15. juli 2020 til 15.juli 2021.  Økning i lønnskostnader (økning i kvartalsvis lønnsindeks 
for undervisningssektoren fra 2. kvartal 2020 til 2.kvartal 2021) var 0,60 %. Utvalget mener det vil være fullt forsvarlig  
å øke prisene med 1,44 % for 2022-23.  Men ber skoler som ligger over gjennomsnittet begrense økning, vurdere samme pris som i 
fjor eller en eventuell reduksjon i pris. Da flere har økt prisene betraktelig mer enn anbefalt de siste 10 årene. For perioden fra 2020-21 
til 2021-22 så var det liten prisvekst i folkehøgskolen.  

       

  2021-22 2021 -22 2020 -21 2019-20 2018-19 2017-18  

  Midtskolen* Gjennomsnitt Gjennomsnitt Gjennomsnitt Gjennomsnitt snitt  

Innmeldingspenger 2 500 2 511 2 489 2 363 2 250 2 137  

Kost og losji – dobbeltrom 77 500 78 544 77 756 75 592 73 125 71 703  

Felleskostnader 12 000 12 753 12 039 11 871 10 107 10 380  

Minimum linje- og valgfagskostn. (gj.snitt) 22 000 20 111 22 250 18 681 17 304 16 555  

Maksimum linje- og valgfagskostn. (gj.snitt) 33 500 31 041 30 834 29 653 26 952 25 366  

Fellesturer (gj. Snitt) 11 225 10 792 8 028 8 497 8 336 10 679  

Minimum kostnad dobb.rom + tur (gj.snitt) 118 500 117 038 116 507 112 436 108 133 105 554  

Maksimum kostnad dobb.rom + tur (gj.snitt) 131 100 132 719 131 593 129 273 123 085 124 592  
    

    
 

Kost og losji – enkeltrom 83 788 84 352 82 948 80 943 78 662 77 047  

       

Indeksregulerte tall Fra Til     

  2021-22: 2022-23:     

Innmeldingspenger 2 541 2 578     

Kost og losji 79 366 80 509     

       

Gjestepris: ** 192 195     

Råkostpris: *** 72 73     

Alle priser er uten mva.        
* "Midtskolen" har like mange skoler foran som bak i "priskøen", f.eks. skole nr. 39 har 38 skoler som er billigere og 38 skoler som er dyrere. 
  

** Gjestepris per elev/døgn ved innkvartering ved andre folkehøgskoler 

*** Råkostpris: Sats for refusjon av kostpenger til egne internatelever ved turer etc. per døgn. 
Gjelder elever, elevgrupper og skoler som vil benytte andre skoler som innkvartering i forbindelse med prosjekt,  
ved gjennomreise eller annet opphold som blir avtalt på forhånd dersom skolene har slik kapasitet. 

 


